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JHepreTuUeckas
UEHHOCTD ( Ne penenTypi

Bec ITHILEBbIE BEUICCTBA
HauMeHOBaHIe
TPHEM NHIH 6moa Oesikn KHPbI ( YIIeBOAbI
610
(r) (r) r) (r) KKa.1 )
2-51 Hepenst
Aenb 10-it
Kalua MoJIouHas
3aBTpaK MaHHas 150 4,35 7,62 22,53 176,265 181 m
MacJio CJIMBOYHOE 10 0,05 7,25 0,05 74,7
A0 OTBapHOE 40 5,08 4,44 0,24 61,2
4aii ¢ caxapom 150 03 0,075 16,2 62,55 375
XJ1e0 NieHnyHbIH 20 1,48 0,044 10,6 492
x5 prkanoii 10 0,705 0,09 743 31,5
HTOr0 3a 3aBTpaK 380 11,965 19,519 57,05 455415
BTOPOii 3aBTpak A6nokK 100 0,5 0 114 48
HTOr0 BTOPOIi
3aBTpaK 100 0,5 0 11,4 48
Sopuu ¢ kanycToii n
oben Kaprogenem 150 2.7 6,225 7,035 94 485 82
rpeyKa oTapHas 110 22 4,224 17,665 120,945 125
ypuua ywena s | o o 7,385 831 1,695 96,835 290
coyce
KOMMOT H3 150 0.54 0 24.945 66,75 349
CYXOPPYKTBI
X71e0 nieHuyHpIH 30 1,48 0,044 10,6 49,2
x71€6 prkanoit 10 0,705 0,09 7,43 315
HTOro 3a 0Gen 450 15,01 18,893 69,37 459,715
TOJIHHK NeyYeHbe 20 2,52 1,248 18,24 107,28
CoK 100 0,5 0,4 9,7 42
HTOr0 32 NoJiAHuK 120 3,02 1,648 27,94 149,28
YAKUH rynsum 50/25 5.7 14,86 1,45 161160,42 260
eApYOLIEI 110 2,354 7,172 15,884 140,36 312
OTBAPHOIi
CaJIaT U3 KalycThl 40 0,062 0,202 0,362 3.484 36
uai ¢ caxapom 150 0,3 0,075 3,484 62,55 375
X710 MueHnyHpli 20 1,48 0,044 10,6 49.2
xJ1e0 pkanoii 10 0,47 0,06 4,95 21
HTOr0 32 YKHH 330 10,366 22413 36,73 161437,014
HTOI0 32 1eHb 1380 40,861 62,473 202,49 162549,424




PEKOMEH/IYEMBIii IEPEYEHD BJIIO
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BeC TMHLICBbIE BelecTsa )ucprﬂli‘df&&:ﬁ_’: 0 |
HaHMEeHOBaHHe R
npHem nuwun 6moaa Genku KHPbI ( YrIeBoabI UEHHOCTD f
0.0
(r) (i) r) (r) KKaJ1 )
2-51 Henens
Aenbl 1-ii
Kallia MoJiouHas
3aBTpaK IICHHAs 150 6,165 8,58 31,53 228,825 173 i
MacJio CJIMBOYHOE 10 0,05 7,25 0,05 74,7
ChIp 20 0,192 0,238 0,003 2,928
uai ¢ caxapom 150 0,3 0,075 3,484 62,55 375
X71e0 NIeHUYHBIH 20 1,48 0,044 10,6 49,2
x71e6 prkanoii 10 0,705 0,09 7,43 31,5
HTOr0 32 3aBTpaK 360 8,892 16,277 53,097 449,703
BTOPOii 3aBTpaK A0n0KK 100 0,5 0 114 48
HTOro BTOpOIi
3aBTpaK 100 0,5 0 11,4 48
Cyn KaprodesbHbli
€ MaKapoOHbIMH
oben M3JICTHAMM 150 1,725 1,755 12,57 74,44 82
pug orsaproe | o 1,76 418 20,79 126 749
OBOLLAMH
pbiGHas KoTiaera 50 4,19 5,12 3,63 77,35 234
HoMnOT 1 150 0,54 0 24,945 66,75 349
CYXO(PYKTbI
X51€0 MeHUYHbIH 30 1,48 0,044 10,6 49,2
x71e0 prkanoii 10 0,705 0,09 743 31,5
HTOro 3a 06ej 500 10,4 11,189 79,965 425,24
NOJIHHK neyeHbe 20 2,52 1,248 18,24 107,28
Horypr 200 0,9 0,8 19,4 84
HTOI0 32 NOJAHHK 200 0,9 0,8 19,4 84
yun KYPHIA TYWeHAA B | ) <o 7,385 831 1,695 96,835 290
coyce
Kaprodesod 110 4,873 5,522 22,099 159,654 302r
niope
Karycra TyuieHas 40 0,093 0,161 0,394 359,958 139
vaii ¢ caxapom 150 0,3 0,075 3,484 62,55 375
X51€0 NiIeHHY bl 20 1,48 0,044 10,6 49,2
x71e6 prkanoii 10 0,47 0,06 4,95 21
HTOI0 32 Y/KHH 330 7,216 5,862 41,527 652,362
HTOr0 32 1eHb 1490 27,908 34,128 205,389 1659,305
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Bec IHILEBbIC BEUIECTBA IHeEpreTyeckas
HauMEHOBaHHe "
TPHEM MM Bion Omoa Gestkn KHPbI ( YIJIeBOAbI UCHHOCTD Ne perenypui
(r) (r) r) (r) KKaJ1)
2-51 Heaeas
JAeHb 12-ii
Kalla Bsi3kasn
3aBTpaK MOJIOUHAs pUCOBast 150 4,26 7,71 30,285 208,53 174
MacJio CIMBOYHOE 10 0,05 7,25 0,05 74,7
A0 oTBapHOe 40 5,08 4,44 0,24 61,2
Py R T S
uai ¢ caxapom 150 03 0,075 3,484 62,55 375
xned nueHnyHbIi 20 1,48 0,044 10,6 492
—
x51€06 prkanoii 10 0,705 0,09 743 31,5
HTOrO 32 3aBTpak 380 11,875 19,609 52,089 487,68
BTOPOIi 3aBTpaK A0710KkH 100 0,5 0 11,4 48
HTOro BTOpOIi
3aBTpaK 100 0,5 0 11,4 48
Cyn KapTodensHbii
obes C Kpynoi 150 1,305 1,71 10,53 64,08 101
MPRADOHHRG 110 2354 7,172 15,884 140,36 312
M3JIe]IUA OTBApHbIe
OJIa/IbH U3 NeUeHn 50 8,86 8,36 0,02 111,13 672
Kpmnor s 150 0,54 0 24,945 66.75 349
CYXO(pyKThI
X710 nieHuyHpI 30 1,48 0,044 10,6 49,2
XJ1€0 prkaHoit 10 0,705 0,09 743 31,5
HTOro 3a oGen 500 15,244 17,376 69,409 463,02
NOJIIHHK neueHbe 20 2,52 1,248 18,24 107,28
COK 100 0,5 0,4 9.7 42
HTOI0 32 NOJAHHK 120 3,02 1,648 27,94 149,28
YAKHH Pary U3 CBHHHHbI 200 17,86 20,44 18,92 3012 289
_
BHHErpeT 50 0,7 3,1 4.2 474 52
4ai ¢ caxapom 150 0,3 0,075 3,484 62,55 375
Xn1e0 MeHuyHbIi 20 1,48 0,044 10,6 49,2
x71eb pikaHoii 10 0,47 0,06 4,95 21
HTOr0 32 yKuH 230 2,95 3,279 23,234 180,15
HTOr0 32 1eHb 1330 33,589 41,912 184,072 1328,13
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BeC [HILECBbIE BEIIECTBA IHEpPreTHYeCKast
HANMEHOBaHIE .
NpUeM MHUH P 6.moaa Genkn KUPbI ( YIIAeBOABI HeHHoCTL ( No peuentypoi
(r) (r) r) (r) KKas )
2-51 Heaest
aenb 13-it
3aneKaHKa u3
3ABTPAK TBOpOra 150/20 16,29 12255 51,99 378,645 223
MacJio CJIMBOYHOE 10 0,05 1,25 0,05 74,7
Chip 20 0,192 0,238 0,003 2,928
yaii ¢ caxapom 150 0,3 0,075 3,484 62,55 375
XJ1e0 MIEHUUHbIH 20 1,48 0,044 10,6 49,2
xne0 pikaHoi 10 0,705 0,09 7,43 31.5
HTOr0 32 3aBTPaK 210 19,017 19,952 73.557 599,523
BTOPOIi 3aBTpaK A010KH 100 0,5 0 11,4 48
HTOr0 BTOPOIi
3ABTPAK 100 0,5 0 11,4 48
oben cyn U3 oBolei 150 1,305 3,165 7,545 65,31 99
BAPEHHKH C 150 19,23 6,89 48,96 4123 112
kapTodenem
SO 150 0.54 0 24,945 06,75 349
CyXoppyKTbl
x71€0 MieHHYHbIH 30 1,48 0,044 10,6 49,2
xJ1e0 pKaHoi 10 0,705 0,09 7.43 31,5
HTOro 3a 0Gen 490 23,26 10,189 99,48 625,06
MOJIHHK neueHbe 20 2,52 1,248 18,24 107,28
COK 100 0,5 0,4 9,7 42
HTOr0 32 NOJAHHK 120 3,02 1,648 27,94 149,28
yaKHH ypuLA TYLISHAR B | - 5 5 7385 831 1,695 96,835 290
coyce
Kaprogen, 110 2,354 7172 15,884 140,36 312
OTBAPHOI
CBEKJ1a OTBapHas 40 0,52 2,08 4,64 3824 52
4aii ¢ caxapom 150 0,3 0,075 3,484 62,55 375
xJ1e0 MieHUYHbIH 20 1,48 0,044 10,6 492
xn1eb pakaHoi 10 0,47 0,06 4,95 21
HTOrO 32 YKHH 330 5,124 9,431 39,558 311,35
HTOrO 32 AeHb 1250 50,921 41,22 251,935 1733,213
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Bec HILeBbIe BelecTsa IHepreTHyecKkas
NpHeM MM HaumeHoBauue 61101 GJIIO}J"\ ( Oenkn AKHPbI ( yraesoablt UEHHOCTD No peuenTypbi
r) (r) r) (r) KKana )
2-51 nenens neHb
14-ii
MAaKapoOHbl OTBApHbIE C
3aBTPaK CBIPOM 125 8,275 9,812 24,475 223 204
MACIO CIIHBOYHOE 10 0,05 7.25 0,05 74,7
AWLIO OTBApHOE 40 5,08 4,44 0,24 61,2
yaii ¢ caxapom 150 0,3 0,075 3.484 62,55 375
x71e0 nieHHyHblii 20 1,48 0,044 10,6 49,2
x71ed prkaHoi 10 0,705 0,09 7,43 31.5
HTOro 32 3aBTPaK 355 15,89 21,711 46,279 502,15
BTOPOii 3aBTpaK ACIOKH 100 0,5 0 11.4 48
HTOro BTOPOii
3aBTPaK 100 0,5 0 11,4 48
Gopu ¢ KarycToii H
oben kaprodenem 150 2,7 6,225 7,035 94,485 82
kaproesnbHoe mope 110 2,354 7,172 15,884 140,36 312
KOTJIETBI PbIOHBIC 50 4,195 5,125 3,565 77,335 234
KOMMOT M3 CyXO(pPYyKTbI 150 0,54 0 24,945 66,75 349
xJ1€0 NeHH HbIi 30 1,48 0,044 10,6 49,2
x7ed prkaHoi 10 0,705 0,09 7.43 31,5
uToro 3a oben 500 11,974 18,656 69,459 459,63
TOJUIHHK NneyeHbe 20 2,52 1,248 18,24 107,28
COK 100 0,5 0,4 9,7 42
HTOr0 33 NOJIAHHK 100 0,5 0,4 9,7 42
YKHH 0B 150 75 13,95 35,55 296,85 289
canar M3 KarycTbl 40 0,062 0,202 0,362 3,484 52
yai ¢ caxapom 150 0,3 0,075 3,484 62,55 375
XJ1e0 MuIeHHYHBbII 20 1,48 0,044 10,6 49,2
x71e0 prKaHoi 10 0,47 0,06 4,95 21
HTOIO 32 YKHH 370 9,812 14,331 54,946 433,084
MTOrO 33 1eHb 1425 38,676 55,098 191,784 1484,864




